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LUDOPATIA - SAUDE MENTAL NA ERA DAS BETS

DATA/PERIODO
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PUBLICO-ALVO
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PARTICIPANTES

CARGA HORARIA
EMENTA

CONTEUDO
PROGRAMATICO

JUSTIFICATIVA

2 | Debatedor(a) - | Oscar Krost

" Inscri¢des até as 12h do dia 18-09-2026, neste link.

21 a 30-09-2026
Curso -

EaD Autoinstrucional -~
Ejud4 On-Line

Papel Nome completo Curriculo resumido

Daniel Tornaim Médico psiquiatra graduado pela UFRGS,

Spritzer especialista em Psiquiatria da Infancia e da
Adolescéncia pelo HCPA/UFRGS. Mestre e
Doutor em Psiquiatria e Ciéncias do
Comportamento pela UFRGS. Coordenador do
Grupo de Estudos sobre Adigbes Tecnologicas
(GEAT) e integrante de grupo de trabalho da
Organizagédo Mundial da Saude sobre uso
problematico de jogos digitais. Atua na area de
dependéncias comportamentais e ludopatia.

Docente -

Juiz do Trabalho do TRT da 122 Regiéo.
Graduado em Ciéncias Juridicas e Sociais pela
UFRGS. Mestre em Desenvolvimento
Regional (FURB). Professor em cursos de
especializacdo em Direito e Processo do
Trabalho e em Escolas Judiciais. Coautor da
obra “Impactos de apostas online no Direito do
Trabalho”.

Magistrados(as), servidores(as) e estagiarios(as) do TRT4 que ndo tenham certificado no
evento telepresencial LUDOPATIA NA ERA DAS BETS, realizado pela EJUD4 em
09-06-2026.

150 vagas

2 horas-aula

Ludopatia e dependéncia em apostas eletrdnicas. Aspectos psicolégicos, sociais e
financeiros do vicio em jogos. Impactos nas relagdes familiares e laborais. Saude mental e
prevencao. Estratégias de conscientizacdo e acolhimento institucional.

1. Conceito de ludopatia e dependéncia comportamental
2. Funcionamento psicolédgico das apostas eletronicas
3. Impactos emocionais, familiares e financeiros

4. Reflexos no ambiente de trabalho

5. Saude mental e prevengao

6. Estratégias de conscientizagdo e acolhimento

Tema crescente, necessario e de relevante impacto social, a ludopatia relacionada as


https://sisejud.trt4.jus.br/ejud/

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

AVALIAGCAO

CERTIFICAGAO

ACESSIBILIDADE
FINALIDADES

PROGRAMA

OBSERVAGOES

apostas eletronicas demanda reflexao institucional acerca de seus efeitos psicoldgicos,
financeiros e laborais sobre o corpo funcional. Ao abordar o vicio em jogos, a Administragao
busca contribuir para a prevencao de transtornos mentais, endividamento,
comprometimento das relagbes familiares e prejuizos ao desempenho profissional,
promovendo conscientizagado e cuidado com a saude mental no ambiente de trabalho.

- Compreender o fendmeno da ludopatia e seus impactos multidimensionais;

- Refletir sobre os efeitos psicoldgicos e financeiros das apostas eletronicas;

- Identificar possiveis repercussdes no ambiente de trabalho e nas relagbes interpessoais;
- Promover conscientizagédo e prevengao em saude mental;

- Incentivar o acolhimento e a busca de apoio especializado.

- Avaliacao de aprendizagem: questionario avaliativo.
- Avaliacdo de reacao: os(as) participantes receberao aviso por e-mail do sistema SisEJud
quando a avaliagao de reagao estiver disponivel.

- Para ser considerado(a) aprovado(a), o(a) estudante devera realizar todas as atividades
propostas durante o periodo do curso e alcangar o nivel de aproveitamento igual ou superior
a 70 pontos, considerando a média simples do resultado obtido no questionario.

- Nao serao certificados(as) alunos(as) que ja tenham obtido certificagdo no evento
telepresencial LUDOPATIA NA ERA DAS BETS, realizado pela EJUD4 em 09-06-2026.

Legendagem, Libras e audiodescri¢ao.

- Magistrados(as): Formagao Continuada, Promogéo por Merecimento;
- Servidores(as): Adicional de Qualificagdo; Promocao.

- Ludopatia e dependéncia em apostas eletrénicas
- Impactos psicoldgicos e financeiros

- Reflexos nas relagdes familiares e profissionais

- Saude mental e prevencgéao

Servidores(as) do TRT4: 1. Lembre-se de comunicar a inscrigdo no curso a sua chefia
imediata. 2. Nos termos do disposto no § 2° do art. 6° da Resolugdo 159/2015 do CSJT, nao
poderao participar de agdes de capacitagdo os servidores em gozo de férias, ou usufruindo
as licengas previstas nos incisos | a VIl do artigo 81, detalhadas nos artigos 83, 84, 85, 86,
87, 91 e 92, os afastamentos previstos nos artigos 93, 94, 95, 96-A, assim como as licengas
dispostas nos artigos 202, 207, 208, 210 e 211, todos da Lei n°® 8.112/90.

SAODEE
BEM-ESTAR

g

Este evento atende ao Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) da Agenda 2030 da ONU:

3 - Saude e Bem-Estar

4 SisEJud

Acesse aqui os tutoriais para inscricoes e acesso ao Sistema da Escola Judicial:

$’ 1) Publico interno do TRT4 - magistrados(as) e servidores(as), inclusive aposentados(as);

$’ 2) Publico externo.


https://www.trt4.jus.br/portais/media/503332046/INTERNO_Tutorial%20inscri%C3%A7%C3%B5es_Meus%20cursos_sem%20MFA%20%281%29.pdf
https://drive.google.com/file/d/18gpO3pGSMNvBej15cvmOWibrKDUA3Log/view?usp=sharing
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