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SAÚDE MENTAL DIANTE DE SITUAÇÕES DE EMERGÊNCIA E CATÁSTROFES -
T1/2024

Inscrições abertas até as 12h do dia 08-11-2024, neste link

Caso tenha dúvidas para realizar a inscrição pelo SisEJud, consulte o tutorial
disponível aqui.

Período de Realização: 11 a 18-11-2024

Local: EJud4 On-Line

Modalidade: EaD Autoinstrucional. Este curso foi modelado a partir da
gravação da palestra on-line realizada pela EJud4 em 12-07-2024.

Ementa: Psicoeducação diante de situações de luto e trauma a partir da
vivência direta e/ou indireta da catástrofe no RS. Auxílio na abordagem de
acolhimento diante de realidades compartilhadas. Debate sobre saúde mental
diante de situações de crises e emergenciais.

Palestrante: Arieli Groff - Psicóloga formada pela PUCRS. Especialista em
Pesquisa e Atendimento ao Luto (Instituto 4 Estações/SP). Especialista em
Intervenção Psicológica em Emergências (Instituto 4 Estações/SP). Palestrante
em empresas e congressos na temática do Luto e Traumas; Professora de
Cursos livres e de Extensão. Idealizadora do podcast Revolução
Materna. Criadora do Clube de Leitura Materno. Escritora dos livros Quando
uma mãe nasce: confissões, dores e amores da maternidade e Que medo é
esse?. Organizadora do livro Toda mãe tem histórias para contar. Idealizadora
do Instituto Vínculos.

Carga Horária: 2 horas-aula.

Público-alvo: Magistrados/as, servidores/as e estagiários/as do TRT4 que não
tenham certificado na palestra on-line "Saúde Mental Diante de Situações de
Emergência e Catástrofes", realizada em 12-07-2024.
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Nº de vagas/participantes: 200 vagas.

Avaliação: A avaliação de aprendizagem será realizada por meio de
questionário objetivo, no ambiente do curso.  

Certificação: Condicionada à realização das atividades avaliativas propostas,
ao atingimento de 70 pontos ou mais no cômputo geral dessas atividades e a
não ter participado, com certificação, da palestra on-line "Saúde Mental Diante
de Situações de Emergência e Catástrofes", realizada em 12-07-2024.

Finalidades:
Magistrados/as: Formação Continuada; Promoção por Merecimento. 
Servidores/as: Adicional de Qualificação; Promoção.

OBSERVAÇÕES (EM RELAÇÃO AOS/ÀS SERVIDORES/AS):
1. Lembre-se de comunicar a inscrição no curso à sua chefia imediata.
2. Nos termos do disposto no § 2º do art. 6º da Resolução 159/2015 do
CSJT, não poderão participar de ações de capacitação os servidores em gozo
de férias, ou usufruindo as licenças previstas nos incisos I a VII do artigo 81,
detalhadas nos artigos 83, 84, 85, 86, 87, 91 e 92, os afastamentos previstos
nos artigos 93, 94, 95, 96-A, assim como as licenças dispostas nos artigos 202,
207, 208, 210 e 211, todos da Lei nº 8.112/90.

   

Este evento atende ao Objetivo de Desenvolvimento Sustentável (ODS) números 3 (Saúde e Bem-
Estar) e 16 (Paz, Justiça e Instituições Eficazes) da Agenda 2030 da ONU.

Calendário Anual de Atividades da EJud4:
Acompanhe a programação em Portal Vox > Vida Funcional > Capacitação > Cronograma de Cursos

Site:
https://www.trt4.jus.br/portais/escola

Facebook:
www.facebook.com/EscolaJudicialTRT4

Instagram:
www.instagram.com/ejud4

Canal no YouTube: Escola Judicial TRT4
https://www.youtube.com/c/EscolaJudicialTRT4NucleodeEaD

Descrição das imagens apresentadas nesta mensagem: 1) Logotipos do TRT da 4ª Região e da Escola Judicial; 2) Selo do ODS nº 3 da

Agenda 2030 da ONU (Saúde e Bem-Estar): quadrado na cor verde, com a ilustração, na cor branca, de uma linha de vida e de um coração.

3) Selo do ODS nº 16 da Agenda 2030 da ONU (Paz, Justiça e Instituições Eficazes), quadrado na cor azul, com a ilustração na cor branca de

uma pomba com um ramo de oliveira no bico e carregando um malhete nos pés.
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