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Rascunho

COMUNICAGAO NAO-VIOLENTA (PARA MAGISTRADOS)
T2/2018

Inscrigbes abertas até as 12h do dia 5/12/2018

* Para realizar sua inscrigado, obter mais detalhes do curso ou acessar a lista de inscritos:
clique aqui ou acesse o Portal VOX > Cursos > Informagdes e Inscrigdes

Datas: 7 e 14/12/2018 (62S-feiras)

Local: Sala 2 da Ejud4 - Avenida Praia de Belas, 1432, prédio 3, térreo.
Modalidade: Presencial.

Horario: das 13h as 18h

Docente/Curriculo resumido: Débora Brum, fonoaudiéloga empresarial, consultora em comunicagao
humana, mestre em Disturbios da Comunicagdo Humana, Especialista em Voz e Especialista em Audic¢ao.

Ementa: Principios da Comunicagéo Nao-Violenta (CNV); Resolvendo conflitos através da CNV; Principais
barreiras a CNV; O papel da empatia nas relagdes; Como perceber e expressar sentimentos; A arte da escuta
empatica; A importancia da observagédo sem julgamentos e criticas; Como perceber e expressar
necessidades; Fazendo pedidos claros; Clareza e objetividade na fala; Linguagem nao-verbal e o impacto nos
ouvintes; Feedback com base na CNV.

Carga-Horaria: 10 horas-aula
Publico-alvo: Magistrados do TRT4
N° de vagas: 12

Justificativa: O treinamento destina-se a desenvolver a habilidade de uma comunicagao mais empatica,
contribuindo para um ambiente acolhedor, cooperativo e engajado.

Metodologia: Aulas tedrico-praticas, técnicas individuais, simulagbées de apresentagdes, praticas de
argumentacao e filmagem do desempenho dos participantes com feedback da instrutora.

Certificagao: A certificagcao sera condicionada a frequéncia integral na atividade.

Siga a pagina da Ejud no Facebook:
www.facebook.com/EscolaJudicialTRT4

Visite o site da Ejud4:
www.trt4.jus.br/portal/portal/EscolaJudicial




Horizonte

Sustentavel

Imprima somente o necessario
A Escola Judicial esta comprometida com o Plano de Logistica Sustentavel do TRT-RS: reduzir o uso de papel e
toner é compromisso de todos.



