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Escola Judicial - Cursos <cursosej@trt4.jus.br>

CONVITE: EJud4 Telepresencial > Programa de Preparação para a Aposentadoria >
Palestra "Aposentadoria: Como fica minha vida?" 

Escola Judicial - Cursos <cursosej@trt4.jus.br> 13 de outubro de 2022 14:46
Rascunho para: Escola Judicial - Cursos <cursosej@trt4.jus.br>

PROGRAMA DE PREPARAÇÃO PARA A APOSENTADORIA
EIXO "ASPECTOS SOCIAIS DA APOSENTADORIA"

1º ENCONTRO

Palestra e Diálogos em Grupo

APOSENTADORIA: COMO FICA MINHA VIDA?
Inscrições abertas até as 12h do dia 14/10/2022, neste link

(entre com seu login e senha da rede > menu Inscrições > aba Inscrições Abertas).

Caso tenha dúvidas para realizar a inscrição pelo sistema EJudTRT, consulte o tutorial
disponível aqui.

O primeiro eixo do Programa de Preparação para a Aposentadoria será composto
por duas atividades distintas, no mesmo dia, mas complementares, cujos dados estão

dispostos a seguir.
  

1) PALESTRA
Data: 17/10/2022 (2ª-feira).
Horário: 14h às 15h30min.
Local: Transmissão on-line via plataforma Zoom*.   
Carga Horária: 1,5 hora-aula.
Docente: Jacqueline Ferraz da Costa Marangoni, Psicóloga. Mestre em Psicologia 
do Desenvolvimento Humano no Contexto Sociocultural. 
Público-alvo: Magistrados/as e servidores/as que 1) Estejam em abono de 
permanência e 2) Estejam a dois anos de implementar os requisitos para a 
aposentadoria. Também serão convidados/as a participar demais magistrados/as e 
servidores/as do TRT, incluisve já aposentados/as.
Nº de vagas/participantes: 500 vagas.

2) DIÁLOGOS EM GRUPO
Data: 17/10/2022 (2ª-feira).
Horário: 16h às 18h.
Local: Transmissão on-line via plataforma Zoom*.   
Carga Horária: 2 horas-aula.

https://sisejud.trt4.jus.br/ejud/
https://docs.google.com/presentation/d/1NYXm4Kek4hIAMJdUteyVUZpBca2mK5mS/edit?usp=sharing&ouid=106325434556981281902&rtpof=true&sd=true
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Docentes: Caroline de Oliveira Bertolino e  Irene Oliveira Martinez, Servidoras do
TRT4; Rafaela Duso, Psicóloga.
Público-alvo: Exclusivamente para magistrados/as e servidores/as que 1) Estejam 
em abono de permanência e 2) Estejam a dois anos de implementar os requisitos 
para a aposentadoria. 
Nº de vagas/participantes: 30 vagas.

INFORMAÇÕES VÁLIDAS PARA AS DUAS ATIVIDADES: 

Objetivo: Munir magistrados/as e servidores/as do Tribunal com informações que lhes
permitam apropriar-se dos conhecimentos necessários a uma boa preparação para o
processo de aposentadoria.

Conteúdo programático: 
- Aspectos físicos, sociais, psicológicos e emocionais que podem advir com a 
aposentadoria;
- Família e integração social;
- Envelhecimento e Estatuto do Idoso

Avaliação: Avaliação de reação.

Certificação: Condicionada à frequência mínima (integral para magistrados/as e 75%
para servidores/as) e ao preenchimento da avaliação de reação.

Adicional de Qualificação (servisores/as): Válido para todos os cargos do TRT4.

*Plataforma Zoom:
- Será necessária a prévia instalação, pelo/a participante, do aplicativo Zoom, na 
versão mais recente, no equipamento a ser utilizado, conforme
orientações constantes neste link. 
- Em caso de dificuldades para a instalação do aplicativo, a Setic deverá ser
contatada, via sistema Assyst. 
-  O acesso à Ejud4 On-Line e aos encontros pela plataforma Zoom devem ser
feitos pelo navegador da internet aberta, e não pelo ETR (Estação de
Trabalho Remoto) ou Gabinete Virtual, sob pena de bloqueio do acesso ao
usuário.

OBSERVAÇÕES (COM RELAÇÃO AOS/ÀS SERVIDORES/AS):
1. Lembre-se de comunicar a inscrição no curso à sua chefia imediata.
2. Nos termos do disposto no § 2º do art.6º da Resolução 159/2015 do
CSJT, não poderão participar de ações de capacitação os servidores em gozo de
férias, ou usufruindo as licenças previstas nos incisos I a VII do artigo 81, detalhadas
nos artigos 83, 84, 85, 86, 87, 91 e 92, os afastamentos previstos nos artigos 93, 94,
95, 96-A, assim como as licenças dispostas nos artigos 202, 207, 208, 210 e 211,
todos da Lei nº 8.112/90.

📝 AGENDE-SE! PRÓXIMOS ENCONTROS DO PROGRAMA DE PREPARAÇÃO
PARA A APOSENTADORIA: 

* 08/11 (14h às 17h): A Reforma da Previdência e as Principais Alterações para 
o Servidor Público.
* 05/12 (14h às 17h): Educação Financeira: Organização Financeira Pessoal e 
Preparação para a Aposentadoria.

https://docs.google.com/document/d/1Y3loDVrY9vtriYA9EmNGFtjwT_Yp8yWoDz5cyv6BoM8/edit?usp=sharing
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Este evento atende aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) números 03 (Saúde e Bem
Estar), 08 (Trabalho Decente e Crescimento Econômico) e 16 (Paz, Justiça e Instituições Eficazes)

da Agenda da ONU 2030.

***

Calendário de Atividades da EJud4:
Acompanhe a programação em Portal Vox > Vida Funcional > Cronograma de Cursos

Site:
https://www.trt4.jus.br/portais/escola

Facebook:
www.facebook.com/EscolaJudicialTRT4

Instagram:
www.instagram.com/ejud4

Canal no YouTube: Escola Judicial TRT4
https://www.youtube.com/c/EscolaJudicialTRT4NucleodeEaD

https://www.trt4.jus.br/portais/vox/cronograma-de-cursos
https://www.trt4.jus.br/portais/escola
http://www.facebook.com/EscolaJudicialTRT4
http://www.instagram.com/ejud4
https://www.youtube.com/c/EscolaJudicialTRT4NucleodeEaD
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***
Descrição das imagens apresentadas nesta mensagem: 1) Logotipos do TRT da 4ª Região e da Escola Judicial; 2) Card de divulgação

do evento, com informações gerais sobre o evento, tendo na parte superior, à direita, a fotografia de um homem negro com cabelos
brancos, de óculos, utilizando um tablet. 3) Selo do ODS nº 3 da Agenda da ONU 2030 (Saúde e Bem Estar), quadrado na cor verde,

com a ilustração, na cor branca, de uma linha de vida e de um coração. 4) Selo do ODS nº 8 da Agenda da ONU 2030 (Trabalho Decente
e Crescimento Econômico), quadrado na cor rosa púrpura, com a ilustração na cor branca de um gráfico com barras e uma seta

ascendente. 5) Selo do ODS nº 16 da Agenda da ONU 2030 (Paz, Justiça e Instituições Eficazes), quadrado na cor azul, com a ilustração
na cor branca de uma pomba com um ramo de oliveira no bico e carregando um malhete nos pés.


