
ATLETISMO

ORDEM DAS PROVAS

8/6 (domingo)

horário prova

1) 9:00  – fem.

2)  – masc.

3) – fem.

4) – masc.

5)  – fem.

6)  – masc.

7)  – fem.

8)   – masc.

9) 13:30  – fem.

10)  – masc.

11)  – fem.

12)  – masc.

13)  – fem.

14)  – masc.

15)   – fem.

16)   – masc.

15:00 encerramento

1ª etapa (manhã)

5.000 m

5.000 m

salto em distância 

salto em distância 

100 m

100 m

1.500 m

1.500 m

2ª etapa (tarde)

800 m

800 m

arremesso de peso

arremesso de peso

400 m

400 m

3.000 m

3.000 m

Obs. Os atletas inscritos deverão se apresentar no local das provas, em cada dia de
competição, no mínimo, 15 (quinze) minutos antes do horário previsto para início de sua
realização.


